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Vorwort
Liebe Freund:innen der THW-Jugend Bayern!

Ihr haltet unser Jahresprogramm 2025 in 
Händen – nach einem Jubiläumsjahr folgt ein 
Wahljahr unserer THW-Jugend Bayern! Wir, 
eure Landesjugendleitung, zusammen mit 
unseren Mitarbeiter:innen und Kolleg:innen 
aus den verschiedenen Fachbereichen, bie-
ten Euch ein spannendes und abwechslungs-
reiches Programm. Wir als Landesjugendlei-
tung freuen uns über Eure Stimme bei der 
Wahl zur Landesjugendleitung 2025, damit 
wir uns weiterhin für Euch und die THW-
Jugend Bayern stark machen und einsetzen 
können!

Unsere Planungen und unser Engagement für 
das Jahr 2025 nehmen Gestalt an und wir 
werden auch in Zukunft gemeinsam unseren 
Jugendverband gestalten. Als Landesjugend-
leitung setzen wir uns weiterhin für die Rah-
menbedingungen ein, damit Ihr mit Euren 
Junghelfer:innen vor Ort die Jugendarbeit 
mit Leben füllen könnt und wir gemeinsam 
die THW-Jugend Bayern weiterentwickeln. 
Beim Punkt „Gemeinsam gestalten“ erleben 
wir zum Jahreswechsel 2024/2025 und zu 
Jahresbeginn 2025 eine Besonderheit in 

unserer bayerischen THW-Familie:  
Gleich 3 Landesbeauftragte werden unsere 
bayerische Jugendarbeit begleiten. Unser 
Dank gilt hier unseren Landesbeauftragten 
Herrn Dr. Voß, Herrn Fox und Herrn Gold, 
die stets ein offenes Ohr haben und sich 
mit den Anliegen der THW-Jugend Bayern 
auseinandersetzen. Gemeinsam schaffen wir 
passende Rahmenbedingungen, gemeinsam 
passen wir den geschaffenen Rahmen an! 

Seit 40 Jahren lebt die THW-Jugend Bayern 
vom Engagement und der Partizipation jun-
ger Menschen, seit 2017 wird dieser Gedanke 
durch das Bundesprogramm „Zusammenhalt 
durch Teilhabe“ gefördert. Mit unserem 
Projekt „Vielfalt in Bayern – Wir bauen Brü-
cken“ haben wir hier unsere Möglichkeiten 
der Beteiligung gestärkt und durch zahlrei-
che Veranstaltungen in unseren „ehrenamtli-
chen Alltag“ hervorragend integriert. Unser 
demokratisches Selbstverständnis haben wir 
in unserem Jugendverband sichtbar gemacht 
und verstehen es als Basis für all unser Han-
deln in der Jugendarbeit. Doch leider läuft 
das aktuelle Förderprogramm aus. Mit einem 
wohl überlegten und in konstruktiven Diskus-
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Vorwort

sionen erarbeiteten Thesenpapier haben wir 
einen neuen Antrag auf eine weitere Förde-
rung gestellt und hoffen, das unabhängige 
Auswahlgremium bei der Bundeszentrale für 
politische Bildung zu überzeugen und an der 
erfolgreichen Entwicklung unserer THW-
Jugend Bayern anzuknüpfen.

Wir haben zwar ein „normales“ Jahrespro-
gramm 2025 geplant, aber müssen in der 
Lage leben: Auf Bundesebene werden die 
Karten durch die anstehende Bundestags-
wahl neu gemischt, doch die ausgehandelten 
Haushaltsmittel für die THW-Jugend stehen 
auf dem Prüfstand. Auf Landesebene haben 
wir viele Ideen, unser Engagement für 
Partizipation weiterzuführen, aber mit der 
Stellung des Antrages bleibt uns erstmal nur 
banges Hoffen und geduldiges Warten.

Uns steht auch ein Wahljahr in der THW-
Jugend Bayern bevor: Wie oben bereits er-
wähnt freuen wir uns, Euch zahlreich am 24. 
Mai 2025 im schwäbischen Bildungszentrum 
Roggenburg begrüßen zu dürfen. Auf dem 
Landesjugendausschuss 2025 debattieren wir 
gemeinsam, mit der Wahl der Landesjugend-
leitung gestalten wir gemeinsam! 

Als Landesjugendleitung der THW-Jugend 
Bayern bedanken wir uns bei Euch, die Ihr 
alle zum Leben unseres bayerischen Jugend-
verbandes auf allen Ebenen beitragt: Mit 
Eurem Engagement beim Planen und Orga-
nisieren, mit Eurer Begeisterung beim Aus-
bilden und Referieren, mit Eurem Interesse 
durch Eure aktive Teilnahme bei unseren 
zahlreichen Aktionen auf Orts-, Bezirks- und 
Landesebene!

Im Namen unserer gesamten Landesjugend-
leitung wünschen wir Euch ein gelungenes 
und erfolgreiches Jahr 2025!

Eure Landesjugendleitung der THW-Jugend 
Bayern e.V.

 
 
 
 
 
 
Martin, Michelle & Tilman
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Ansprechpersonen

Landesjugendleitung

Referent:innen

Martin Högg
Landesjugendleiter
Martin.Hoegg@
thw-jugend-bayern.de

Timo Ehrsam
Referent für  
Öffentlichkeitsarbeit
Timo.Ehrsam@ 
thw-jugend-bayern.de

Tobias Seitz
Referent für  
Jugendlager
Tobias.Seitz@ 
thw-jugend-bayern.de

Bastian Dobler
Referent für  
Leistungsabzeichen
Bastian.Dobler@ 
thw-jugend-bayern.de

Christina Schimmeck
Referentin für fachtech-
nische Ausbildung und 
Wettkampf
Christina.Schimmeck@ 
thw-jugend-bayern.de

Sarah Seebach
Referentin für  
internationale  
Jugendarbeit
Sarah.Seebach@ 
thw-jugend-bayern.de

Michelle Klostermann
Stv. Landesjugendleiterin
Michelle.Klostermann@
thw-jugend-bayern.de

Tilman Pfeifer 
Stv. Landesjugendleiter
Tilman.Pfeifer@thw-jugend-
bayern.de

Landesgeschäftsstelle

Beate Kegel
Landesgeschäftsführerin
Beate.Kegel@ 
thw-jugend-bayern.de

Marina Mayr
Projektkoordinatorin  
Marina.Mayr@ 
thw-jugend-bayern.de

Veronika Chromik
Projektassistenz  

Stefan Sandner
Mitarbeiter Buchhaltung

Elke Mierzwa
Verwaltungsmitarbeiterin
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Wusstest du schon ...

…, dass die THW-Jugend Bayern ihr 
40-jähriges Bestehen dieses Jahr gefei-
ert hat? 

Das große Feierjahr der THW-Jugenden 
in ganz Deutschland ist vorüber: Im Jahr 
1984 – vor genau 40 Jahren – wurden die 
ersten THW-Jugenden gegründet; auch 
die THW-Jugend Bayern. Ursprünglich ein 
Ort für die Kinder der ehrenamtlichen 
Helfer:innen, ist die THW-Jugend Bayern 
mit ihren Mitgliedern heute ein Ort der 
Jugendbeteiligung, Fachtechnik und 
Gemeinschaft, der weit über die Grenzen 
jeder Ortsjugend bekannt ist. Am 4. Mai 
wurde auf der Burg Feuerstein ein rau-
schendes Fest gefeiert mit vielen Gästen, 
darunter die THW-Präsidentin Sabine 
Lackner, THW-Jugend-Urgesteine wie Jo-
sef Krauß oder Udo Wende und der Präsi-
dent des Bayerischen Jugendring, Philipp 
Seitz. Auch unser Organisationstalent und 
ehemalige Küchenchefin Elke Mierzwa 
wurde mit der goldenen Ehrennadel aus-
gezeichnet. Bei hervorragender Verkösti-

gung und buntem Rahmenprogramm ließ 
sich gut bis in die Nacht feiern! 

…, dass im Jahr 2025 Wahlen beim  
Landesjugendausschuss sind? 

Alle Jahre wieder – halt nein, da stimmt 
was nicht – in welchem Abstand wird 
noch mal gewählt?! – gute Frage, wer 
wird eigentlich gewählt? – mhm, jetzt 
bin ich mir nicht mehr sicher – obwohl, 
doch, jetzt weiß ich’s! – alle drei Jah-
re wird die Landesjugendleitung ge-
wählt! Und im Jahr 2025 ist es wieder 
so weit. Das oberste beschlussfassen-
de Gremium, der Landesjugendaus-
schuss der THW-Jugend Bayern, wählt 
die:den Landesjugendleiter:in mit 
Stellvertreter:innen und noch einige  
andere Funktionen. Wir laden euch be-
reits heute ins Bildungszentrum Roggen-
burg ein, um diesen wichtigen demokrati-
schen Akt mit euch zu begehen! 
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Wusstest du schon ...

…, dass es einen neuen Referenten für 
Öffentlichkeitsarbeit gibt? 

Seit 2024 ist Timo Ehrsam der neue 
Referent für Öffentlichkeitsarbeit bei 
der THW-Jugend Bayern. Timo ist seit 
2004 in der THW-Jugend und dem THW 
OV Markt Schwaben aktiv, wo er als 
Junghelfer angefangen hat und seit 2017 
stellvertretender Ortsjugendleiter ist. 
In seiner Ortsjugend hat er 2019 Social 
Media eingeführt und betreut es seither. 
Diese Erfahrungen bringt er nun bei der 
Landesjugend ein und hat bereits eine 
Umfrage zum Thema Öffentlichkeitsar-
beit gemacht. Um zukünftig alle Aufga-
ben bewältigen zu können, wird es noch 
Stellenausschreibungen für ein starkes 
Ö-Team der THW-Jugend Bayern geben.

…, dass Ausfallgebühren für kurzfristige 
Absagen bei Seminaren entstehen?
Immer wieder erreichen uns kurzfristige 

Absagen vor Seminaren und Maßnahmen. 
Das ist einerseits schade, weil wir uns 
gerne bei unseren Seminaren mit euch 
austauschen und ihr euch weiterbilden 
könnt. Andererseits entstehen für uns 
Stornokosten, für die wir als THW-Jugend 
Bayern aufkommen müssen. Aus diesem 
Grund werden wir ab 2025 Ausfallge-
bühren in Höhe des Teilnahmebeitrags 
erheben, wenn Absagen eine Woche 
vor Seminarbeginn eingehen. Selbstver-
ständlich könnt ihr euren Seminarplatz 
an andere Personen weitergeben. Des 
Weiteren werden die TN-Gebühren um 5 
€ erhöht, da die Kosten für Unterbringung 
und Verpflegung steigen. 

…,dass das Projekt „Vielfalt in Bayern – 
Wir bauen Brücken“ nach fünf Jahren 
zu Ende geht?

Man soll aufhören, wenn’s am schöns-
ten ist! Von 2020 bis 2024 wurde das 
Projekt „Vielfalt in Bayern – Wir bauen 
Brücken“ der THW-Jugend Bayern durch 
das Bundesprogramm „Zusammenhalt 
durch Teilhabe“ des Bundesministeriums 
des Innern und für Heimat (BMI) und der 
Bundeszentrale für politische Bildung 
(bpb) gefördert. Besser bekannt unter 
dem Kürzel „ViB“ hat die Landesjugend 
Fördermittel für verschiedenste Semina-
re, Workshops und Veranstaltungen rund 
um die Themen demokratische Teilhabe 
und Vielfalt erhalten. Dazu gehören 
die Zukunftswerkstatt im Rahmen des 
Landesjugendausschuss oder die sog. 
„Brückenbauer:innen“ – Seminare, bei 
denen man lernen konnte mit Konflikten 
umzugehen, gezielter zu kommunizieren 
oder die richtigen Methoden in der Arbeit 
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mit Jugendlichen einzusetzen. Auch 
unsere Bezirksjugenden haben großartige 
Maßnahmen wie Stammtische, Bezirks-
übungen und Betreuer:innenwochenenden 
durchgeführt. 

Und wie es nun weiter geht? Wir haben 
einen Projektantrag für ein neues Projekt 
namens „Vielfalt in Bayern – Lebt mit 
Dir!“ beim Bundesprogramm eingereicht 
und warten gerade auf eine Rückmel-
dung. Das heißt: Daumen drücken! Im 
Moment (d.h. zum Zeitpunkt des Drucks 
dieses Jahresprogramms) wissen wir lei-
der noch nicht, ob es weitergeht. Sollten 
wir einen positiven Bescheid erhalten, 
dann stehen in der nächsten Projektlauf-
zeit von 2024-2029 vor allem die Themen 
Jugendbeteiligung und Nachwuchsförde-
rung im Vordergrund. Außerdem holen 
wir die Ortsjugenden mit ins Boot: In sog. 
„Vielfaltswerkstätten“ dreht sich alles 
um deine Ortsjugend! Egal, ob ihr einen 
Konflikt habt, Diskriminierungen abbau-
en oder euer Team stärken wollt – wir 

sind mit dabei und stärken euch, damit 
ihr als Ortsjugend erfolgreich und aktiv 
zusammenarbeiten könnt. Außerdem gibt 
es zahlreiche Möglichkeiten auf Be-
zirks- oder Landesebene bei Seminaren, 
Bezirksübungen, Stammtischen oder der 
Zukunftswerkstatt aktiv zu werden. Wir 
freuen uns auf dich, denn Vielfalt lebt 
mit Dir! 
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Termine

2025 Gremien
23.-25.05. Landesjugendaus-

schuss & Zukunfts-
werkstatt

09.-11.05. Bundesjugend- 
ausschuss
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Fachtechnik
29.03. LAz Oberbayern

Osterferien ErlebnisCamp Bau 

09.-11.05. FTA - Sprechfunk und 
Kartenkunde

17.05. LAz Niederbayern

26.07. Bezirksjugendwett-
kampf in allen  
sieben Bezirken

Sommer- 
ferien

ErlebnisCamp Bau 

01.-05.09. Jugend 01

19.-21.09.     FTT - Bewegen  
von Lasten 

18.10. LAz Schwaben

15.11. LAz Oberfranken	

29.11. LAz Mittelfranken

Seminare
14.-16.02. Ausbildungsdienste 

für Minis: Für uns 
kein Problem!

14.-16.03. Im Team funktio-
niert alles besser 
– Aber wie?! 

13.-18.04. /now –  
future is now!

04.-06.07. Mädchen-Wochen-
ende

18.-20.07. Öffentlichkeits-
arbeit leicht  
gemacht!

10.-12.10. Einsteigerseminar

8.11. Kinderschutz geht 
uns alle an! 

14.-16.11. Jugendbeteiligung - 
los geht‘s! 

28.-30.11. Jugendforum
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Ausbildungsdienste für Minis:  
Für uns kein Problem!
Vernetzungswochenende für Mini-Betreuer:innen und alle, die 
es werden wollen

Immer mehr Ortsjugenden haben Mini-
Gruppen (6-9 Jahre) und schaffen somit 
auch ein Angebot für die ganz Kleinen. 
Auch deine Ortsjugend spielt mit dem Ge-
danken, Dienste für Minis anzubieten? Ihr 
wisst aber nicht, wie ihr anfangen sollt? 
Dann bist du hier genau richtig. Im Semi-
nar gibt es Einblicke in die Rahmenbedin-
gungen für Mini-Dienste und praktische 
Tipps für die Durchführung. Aber auch 
Mini-Gruppen-Erfahrene kommen nicht zu 
kurz. Es werden beispielsweise kindge-
rechte Alternativen zum Leistungsabzei-
chen-Katalog erarbeitet. Im Ortsverband 
wird bei einem reellen Mini-Dienst die 
Anwendung getestet.

Im Vordergrund steht der Austausch 
untereinander, denn am besten lernt man 
voneinander!

14. - 16.02.2025

Regensburg

Jugendleiter:innen und Interessierte 
ab 16 Jahren

Marina Mayr

Mitglieder: 45 €
Nicht-Mitglieder: 65 €
Frühbucherrabatt: -10 €

Mini-Dienste, Methoden für Minis, 
Vernetzung

24.01.2025

Seminare
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Seminare

Im Team funktioniert alles  
besser – aber wie?!

Zusammenhalt stärken und Neues ausprobieren

Ob Wettkämpfe, Einsatzübungen oder 
einfach nur die tägliche Zusammenarbeit: 
Funktioniert die Jugendgruppe in einem 
harmonischen Team, kann das die Arbeit 
als Jugendleiter:in ungemein erleichtern. 
Doch hier stellen sich ein paar Fragen: 
Auf welchem Stand ist die Teamarbeit 
in meiner Jugendgruppe? Wie kann ich 
diese eventuell verbessern und auf die 
Probe stellen? In diesem Seminar lernst 
du neben einigen Grundlagen zur Team-
arbeit vor allem praktische Teambuilding-
Übungen, die du in deinem Jugenddienst 
einbauen kannst. 

Egal ob frisch gebackene Jugendleiter:in 
oder alter Hase: Hier kann sich jede:r 
Tipps und Tricks für die Zusammenarbeit 
auf Augenhöhe holen!

14. – 16.03.2025

Münchsteinach 

Jugendleiter:innen und Interessierte 
ab 16 Jahren

Marina Mayr

Mitglieder: 45 €
Nicht-Mitglieder: 65 €
Frühbucherrabatt: -10 €

Spiele und Methoden zur Stärkung 
des Zusammenhalts

12.02.2025
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/now – future is now!

Workshop, Projekte, Kreativität

Seid dabei bei „/now“ – der exklusiven 
Veranstaltung der THW-Jugend e.V. und 
des THW für Jugendliche im Alter von 14 
bis 17 Jahren! In der Woche vor Ostern 
öffnet das AZ Neuhausen seine Tore für 
euch. Freut euch auf actiongeladene 
Workshops, spannende und realistische 
Projekte, bei denen eure Ideen und 
Kreativität gefragt sind. Die Teilnahme ist 
kostenlos, also nutzt die Gelegenheit, die 
Zukunft der THW-Jugend aktiv mitzuge-
stalten und eine unvergessliche Zeit zu 
erleben!

Die Anmeldung erfolgt über die  
Homepage der THW-Jugend:  
https://thw-jugend.de/termine/

13.–18.04.2025

AZ Neuhausen 

Jugendliche zwischen 14 bis 17 
Jahren

Bundesgeschäftsstelle der THW-
Jugend 

Kostenlos

Workshops & Projekte

17.01.2025

Seminare



13

Fachtechnik

Fachtechnische Ausbildung  
für Jugendleiter:innen (FTA)

Sprechfunk und Kartenkunde

Die fachtechnische Ausbildung der 
Kinder und Jugendlichen ist einer der 
Schwerpunkte in unserer Jugendarbeit. 
Die Junghelfer:innen sollen „spielend 
helfen lernen“ und dabei sowohl mit den 
Geräten als auch den Einsatzgrundlagen 
mit anderen Kindern und Jugendlichen 
vertraut gemacht werden.

Um die (Orts-)Jugendleiter:innen best-
möglich darauf vorzubereiten, bietet die 
THW-Jugend Bayern die Seminarreihe 
„FTA“ mit unterschiedlichen Modulen an. 
Es wird jeweils ein fachtechnischer The-
menbereich vermittelt und mit pädagogi-
schen Methoden ergänzt.

Nach einer Einführung in die Thematiken 
„Sprechfunk und Kartenkunde“ wird zu-
sammen in Kleingruppen der Umgang mit 

Funkgeräten und Karten geübt. Hierbei 
kommt der Spaß natürlich nicht zu kurz 
und so erhaltet ihr viele Anregungen, mit 
welchen Methoden ihr diese Fachtech-
nik den Jugendlichen locker vermitteln 
könnt.

09. – 11.05.2025

Burg Hoheneck

Jugendleiter:innen und Ortsju-
gendbeauftragte ab 16 Jahren mit 
abgeschlossener Grundausbildung

Marina Mayr

Mitglieder: 45 € 
Nicht-Mitglieder: 65 € 
Frühbucherrabatt: -10 €

Sprechfunk und Kartenkunde

10.04.2025



14

Zukunftswerkstatt

Austauschen, vernetzen, fortbilden

Dieses Wochenende bietet dir gleich 
zwei Highlights der Mitbestimmung! Der 
Landesjugendausschuss ist das höchste 
beschlussfassende Gremium der THW-
Jugend Bayern. Hier werden die Entschei-
dungen getroffen, die unseren Jugend-
verband prägen. Die Zukunftswerkstatt 
bildet dazu den passenden Rahmen: 
zeitlich und inhaltlich. Denn zusätzlich 
zum formalen Gremium kannst du dich 
von Freitag bis Sonntag in verschiedenen 
Angeboten und Workshops mit aktuellen 
Themen rund um die THW-Jugend Bayern 
beschäftigen. Im Jahr 2025 geht es um 
Demokratiestärkung und die Frage, wie 
wir unsere demokratischen Prozesse 
stärken und mehr Mitbestimmung und 
Mitgestaltung ermöglichen können!

Du kannst dich auf ein abwechslungsrei-
ches Wochenende mit genügend Platz für 
Austausch untereinander, neuen Input 
und die neuesten Entwicklungen in der 
THW-Jugend Bayern freuen.

SeminareSeminare

23.-25.05.2025

Roggenburg

LJA-Delegierte und Interessierte 

Marina Mayr

Kostenlos!

LJA & Zukunftswerkstatt
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Seminare

Mädchen-Wochenende

Wir halten zusammen!

Ein ganzes Wochenende nur mit 
Junghelferinnen? Ohne Eltern, ohne 
Jugendleiter:innen, ohne Jungs? Das kannst 
du hier bekommen! An diesem Wochenen-
de findest du neue Freundinnen und lernst 
Junghelferinnen aus ganz Bayern kennen. 
Dabei geht es auch um dich, aber vor allem 
steht ihr als Team im Fokus. Du lernst 
deine Stärken kennen und testest deine 
Grenzen aus. Und wo geht das am besten? 
Im Hochseilgarten! Am Samstagnachmittag 
begebt ihr euch in schwindelerregende 
Höhen, wo ihr euren Zusammenhalt testen 
könnt! 

Neben diesem Highlight habt ihr genug Zeit 
zu ratschen, euch auszutauschen und für 
das nächste Jugendlager zu verabreden.

04. – 06.07.2025

Burg Feuerstein

Interessierte Mädchen ab 12 Jahren

Marina Mayr 

Mitglieder: 45 €
Nicht-Mitglieder: 65 €
Frühbucherrabatt: -10 €

Alles rund um dich! 

02.06.2025
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Öffentlichkeitsarbeit gehört inzwischen 
zum Alltagsgeschäft einer jeden Orts-
jugend. Man macht Werbung für die 
Jugenddienste, teilt Erfolge mit anderen 
Menschen und gewinnt an regionaler Be-
kanntheit dazu. Dabei gehört nicht mehr 
nur die Homepage oder ein Artikel in der 
Lokalzeitung zum öffentlichen Auftritt, 
sondern vor allem Social Media. Hier tum-
meln sich nicht nur Kinder und Jugendli-
che, sondern auch Erwachsene und Eltern 
und somit alle, die man zu erreichen 
versucht. Doch wie genau entwickelt man 
eine ansprechende Social-Media-Kampa-
gne und wählt das richtige Bild und die 
richtigen Worte aus? 

Seminare

Öffentlichkeitsarbeit  
leicht gemacht!

Social Media, Homepage und alles rund um Öffentlichkeitsarbeit

Mit einem Rundumschlag zum Thema 
Öffentlichkeitsarbeit werden alle Fragen 
beantwortet und es gibt genug Zeit, 
Ideen auszutauschen und Praxisbeispiele 
zu bearbeiten.

18. – 20.07.2025

Steinerskirchen

Jugendleiter:innen und Interessierte 
ab 16 Jahren

Marina Mayr

Mitglieder: 45 €
Nicht-Mitglieder: 65 €
Frühbucherrabatt: -10 €

Öffentlichkeitsarbeit, Homepage, 
Social Media

17.06.2025
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Fachtechnik

Bezirksjugendwettkampf

Dabei sein ist alles!

Alle drei Jahre finden die sieben Bezirks-
jugendwettkämpfe statt. Sie sind der 
eigentliche Startschuss für den Landesju-
gendwettkampf. Bei den regionalen Wett-
kämpfen werden die sieben siegreichen 
Teams ermittelt, die im Jahr 2026 ihre je-
weilige Bezirksjugend beim Landeswett-
kampf repräsentieren und sich miteinan-
der messen. Bei den Wettkämpfen zeigen 
die Junghelfer:innen ihre Fertigkeiten in 
den unterschiedlichsten Disziplinen. Die 
Sieger:innen des Landesjugendwettkampf 
wiederum vertreten die bayerischen 
Jugendgruppen beim Bundesjugendwett-
kampf.

Unsere Kinder und Jugendlichen lernen 
fast das gesamte fachtechnische Spekt-
rum, das auch Erwachsene in ihrer Grund-
ausbildung lernen – und ein wenig darü-

ber hinaus. So können sie im Wettkampf 
zeigen, wie Hindernisse angehoben, 
Verletzte durch Schadenslagen transpor-
tiert oder Wasser aus Gefahrenbereichen 
gepumpt wird. Besonders aufregend sind 
die geheimen Wettkämpfe, da die Auf-
gaben erst kurz zuvor bekannt gegeben 
werden. Damit sind die Wettkämpfe span-
nend, aufregend und spaßig zugleich!

26.07.2025

Bei dir im Bezirk!

Ortsjugenden

Bezirksjugendleitung 



18

Junghelfer:innenlehrgang – Jugend 
01 – „Junghelfer:innen im THW“

Fachtechnik und Persönlichkeitsentwicklung!

Diese Schullehrgänge an den Ausbildungs-
zentren Hoya und Neuhausen bieten 
für Jugendgruppen eine spannende 
Abwechslung zu den „normalen“ Ju-
genddiensten. Gemeinsam (im Idealfall 
mit den Ortsjugendbeauftragten oder 
Jugendleiter:innen) wird hier der Um-
gang und situationsgerechte Einsatz von 
fachtechnischem Gerät geübt, die eigene 
Wirkung der Junghelfer:innen reflektiert 
und in THW-spezifischen Szenarien die 
fünf Phasen der Bergung geübt. Außerdem 
bekommen die Nachwuchskräfte Informa-
tionen zu Phasen und Rollen in Gruppen, 
werden für soziale Ungleichheit, Chan-
cengerechtigkeit und Toleranz sensibi-
lisiert und zu selbstständigem Handeln 
ermutigt. 

Für die Begleitpersonen kann Verdienst-
ausfall geltend gemacht und eine Frei-
stellung beantragt werden. 

Seminare

01.-05.09.2025

AZ Neuhausen

5 JH ab 14 Jahren + OJB/
Jugendleiter:innen als Betreuung 
pro Ortsjugend

Sandra Brix-Jakob (SB HeJu/ LV BY)
sandra.brix-jakob@thw.de

Kostenlos!

Fachtechnik und Persönlichkeitsent-
wicklung

Ist THWin zu entnehmen!
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19. – 21.09.2025

Rosenheim

Junghelfer:innen ab 14 Jahren 

Marina Mayr

Mitglieder: 45 € 
Nicht-Mitglieder: 65 € 
Frühbucherrabatt: -10 €

Bewegen von Lasten 

14.08.2025

Fachtechnik

Fachtechnisches Training für 
Junghelfer:innen (FTT)

Bewegen von Lasten 

Die fachtechnische Ausbildung der Kinder 
und Jugendlichen findet in erster Linie 
vor Ort in den Ortsjugenden statt. Um 
die überörtliche Vernetzung und die 
Teamfähigkeit zu fördern, entstand die 
Idee für diese Ausbildungsreihe, die 
Junghelfer:innen über Ortsverbandsgren-
zen hinweg zusammenbringt.

In diesem Jahr steht das Thema „Be-
wegen von Lasten“ im Vordergrund. 
Dabei wird auch die Kommunikation und 
Zusammenarbeit mit Junghelfer:innen 
aus anderen Ortsjugenden trainiert – eine 
Situation, die in einem späteren THW-
Einsatz häufig vorkommen kann. Nach 
der Einführung in die Thematik wird der 
Umgang mit den mehr oder auch weniger 
bekannten Geräten der Bergungsgrup-
pen in einer Vielzahl von Anwendungs-

möglichkeiten in Kleingruppen geübt. 
Hierbei kommt natürlich der Spaß für die 
Junghelfer:innen nicht zu kurz. Es gibt 
genug Zeit zum Austauschen, Spielen und 
Ratschen!



20

Fachtechnik

Einsteigerseminar

Das Grundlagenseminar für Jugendleiter:innen und alle, 
die es werden möchten!

Das Einsteigerseminar ist definitiv die 
richtige Entscheidung für dich, wenn du 
in der Jugendarbeit aktiv werden willst, 
dein Wissen zu einem der Themenfelder 
auffrischen oder eine Juleica beantra-
gen möchtest. An diesem Wochenende 
werden Grundlagen in den verschiedens-
ten Themenfeldern vermittelt, die für 
Jugendleiter:innen wichtig sind. Egal, ob 
es um den Umgang mit einer Gruppe, das 
Thema Kindeswohl, die verwalterischen 
Tätigkeiten im Hintergrund oder die 
rechtlichen Voraussetzungen geht. Hier 
lernst du alles, was du für den Umgang 
mit Kindern und Jugendlichen benötigst! 
Damit du auch gut in deiner Funktion in 
der THW-Jugend Bayern ankommst, steht 
dir die gesamte Landesjugendleitung als 
Referierende zur Verfügung und sie wer-
den alle deine Fragen zur THW-Jugend 
Bayern beantworten.

10. – 12.10.2025

Schloss Pfünz

Jugendleiter:innen und alle, die es 
werden wollen

Marina Mayr

Mitglieder: 25 €
Nicht-Mitglieder: 45 €
Frühbucherrabatt: -10 €

Grundlagen für Jugendleiter:innen

10.09.2025
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Seminare

Kinderschutz geht uns  
alle an!

Kindeswohl sichern und gegen Gefährdung einschreiten

Bei allen Maßnahmen - egal ob auf Orts-, 
Bezirks- oder Landesebene - steht eines 
im Zentrum: Das Wohl unserer Kinder 
und Jugendlichen. Dementsprechend 
wichtig ist es, gut informiert zu sein und 
sich handlungssicher zu fühlen. Nur dann 
können Kindeswohlgefährdungen erkannt 
und gehandelt werden. 

Beim Seminar gibt es zunächst eine 
Einführung in das Thema Kinderschutz 
und Kindeswohlgefährdung. Wir schauen 
uns mögliche Erscheinungsformen einer 
Kindeswohlgefährdung an, identifizieren 
Risikofaktoren und besprechen Fall-
beispiele. Dabei geht es auch darum, 
Maßnahmen zu ergreifen, wie wir unsere 
Kinder und Jugendlichen besser schützen 
können. Das Seminar bietet außerdem 
die Möglichkeit alle Fragen rund um das 

Thema zu stellen und den Austausch mit 
anderen Jugendleiter:innen zu suchen. 
Es handelt sich um eine Tagesveranstal-
tung von ca. 9:30 bis 16:30 Uhr.

08.11.2025

Ingolstadt 

Jugendleiter:innen und Interessierte 
ab 16 Jahren 

Marina Mayr 

Mitglieder: 20 €
Nicht-Mitglieder: 30 €

Kinderschutz

17.10.2025
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Seminare

Als Jugendleiter:in möchtest du die 
Mitglieder deiner Jugendgruppe moti-
vieren und dazu bewegen, eigene Ideen 
einzubringen, den Alltag der Jugendgrup-
pe mitzugestalten und Verantwortung zu 
übernehmen. Doch das ist nicht immer 
leicht: Manche Jugendliche haben keine 
Lust, manche haben keine Ahnung und du 
weißt auch nicht so recht, wie Beteili-
gung eigentlich funktioniert. Bei diesem 
Seminar schauen wir genau hin und 
erarbeiten gemeinsam wie es gelingen 
kann, Junghelfer:innen mitbestimmen zu 
lassen. Wir werden deinen Handwerks-
koffer mit praktischen Übungen und Tipps 
füllen, die im Jugenddienst, bei Mitglie-
derversammlungen oder auch bei der 
Zusammenarbeit im Team genutzt werden 
können. Außerdem wird es darum gehen, 
welche Methoden wann und mit wem 
eingesetzt werden können.

14. - 16.11.2025

Würzburg

Jugendleiter:innen und Interessierte 
ab 16 Jahren

Marina Mayr

Mitglieder: 45 €
Nicht-Mitglieder: 65 €
Frühbucherrabatt: -10 €

Beteiligen, Mitwirken, Methoden

15.10.2025

Jugendbeteiligung –  
los geht’s!

Jugendliche mitnehmen, motivieren, beteiligen!
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Jugendforum

Gestalte deine THW-Jugend!

Du willst mitbestimmen und dich en-
gagieren? Du möchtest etwas verän-
dern? Du möchtest deine Ideen bei der 
THW-Jugend Bayern einbringen oder 
Jugendsprecher:in werden? Egal ob alter 
Hase oder ganz neu dabei: Das Jugendfo-
rum ist genau das richtige für dich! Beim 
Jugendforum hast du die Chance, dich 
mit langjährigen Jugendsprecher:innen 
auszutauschen, die Aufgaben kennen-
zulernen und neue Freundschaften zu 
knüpfen. Dieses Wochenende dreht sich 
ganz darum, wie du dich bei der THW-
Jugend Bayern einbringen kannst, auch 
wenn das Erarbeitete natürlich auch für 
den (späteren) Job, die Schule oder in 
deiner Freizeit einsetzbar ist.

Nebenbei lernst du noch 
Jugendsprecher:innen und engagierte 
Jugendliche aus ganz Bayern kennen und 
der Spaß kommt natürlich auch nicht zu 
kurz! Zeit zum Ratschen und zum Aus-
tausch wird es natürlich auch genügend 
geben!

Seminare

28. – 30.11.2025

Burg Schwaneck

Jugendsprecher:innen und interes-
sierte Jugendliche ab 12 Jahren

Marina Mayr

Kostenlos!

Ideen, Konzepte, Umsetzung

01.10.2025
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ErlebnisCamp Bau
Kooperation zwischen dem Bay. Bauindustrieverband und dem 
bbw e. V. als anerkanntes Angebot für die THW-Jugend Bayern 
und Jugendfeuerwehr Bayern

Auch im Jahr 2025 bietet der Bayerische 
Bauindustrieverband zusammen mit dem 
Bildungswerk der Bayerischen Wirtschaft 
e. V. das ErlebnisCamp Bau für Jugend-
liche an, die sich ehrenamtlich bei der 
THW-Jugend Bayern oder der Jugendfeu-
erwehr engagieren. Gemeinsam im Team 
werden in praxisnahen Projekten Fähig-
keiten und Wissen vermittelt, welches ihr 
für euer weiteres Engagement und mögli-
che Einsätze gut gebrauchen und anwen-
den könnt: Angefangen von der Theorie 
mit Planung und Berechnung bis hin zur 
praktischen Umsetzung wie z. B. dem Bau 
einer Wasserleitungsversorgung oder der 
Sicherung eines Gebäudes. Bei der Um-
setzung der Projekte werdet ihr tatkräftig 
von Ausbilder:innen und Auszubildenden 
aus der Baubranche unterstützt. 

 

Alles Weitere findet ihr hier:  
www.bbw.de/bbw-e-v/mint-bildung/
erlebniscamp-bau

München
Osterferien: 21.-25.04.2025
Sommerferien: 03.-08.08.2025 
Nürnberg
Osterferien: 21.-25.04.2025
Sommerferien: 17.8.-22.08.2025

München und/oder Nürnberg

Bay. Bauindustrieverband und bbw e. V.

Tilman Pfeifer 

Kostenlos!

Bautechniken und Maschinen für 
Einsatzszenarien kennenlernen

Vier Wochen vor Campbeginn

Seminare
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Seminare

Stab 03a  
(ehemals Jugend 02d)
Ausbildung zum:zur Ortsjugendbeauftragten

Dieser Anpassungslehrgang des Ausbil-
dungszentrums wird dezentral in Koope-
ration mit dem Landesverband Bayern 
angeboten. Er bietet die Voraussetzung 
für die Qualifizierung zum:zur Ortsju-
gendbeauftragten. Es handelt sich um  
ein Wochenendseminar. 

Inhaltlich werden folgende Lehrgangsin-
halte behandelt: THW-seitige Regelungen 
der Jugendarbeit, rechtliche Grundlagen 
(BGB, SGB VIII, etc.), Regelungen des 
Jugendschutzes, Aufsichtspflicht und 
Haftung, strafrechtliche Grundlagen, 
Struktur der Jugendhilfe, Struktur der 
THW-Jugend e. V., Finanzierungsmög-
lichkeiten THW-Jugend e. V., Finanzie-
rungsmöglichkeiten extern, Leitfaden der 

Ausbildung, Gestaltung eines Ausbildungs-
plans und vieles mehr. 

Der Termin und der Veranstaltungsort 
stehen zum Zeitpunkt des Drucks noch 
nicht fest. Sobald es neue Informationen 
gibt, werden die Ortsjugendleiter:innen 
über die üblichen Informationskanäle 
informiert. Aktuelle Informationen gibt es 
auch im Info-Channel „Jugendnews“ bei 
Hermine. 
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40 Jahre 
THW-

Jugend 
Bayern
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Anmeldung

Frühbucherrabatt für alle!
10 Wochen vor Maßnahmenbeginn angemeldet?  

 10 € Rabatt!
(nicht gültig bei Tagesveranstaltungen)

Bankverbindung:
THW-Jugend Bayern e.V.
VR-Bank Donau-Mindel eG
IBAN DE 98 7206 9043 0006 4267 43 
BIC GENODEF1GZ2 
 
Bitte erst nach dem Erhalt der  
Rechnung bezahlen und im Vermerk 
die Rechnungsnummer angeben!

Kontakt:
THW-Jugend Bayern e. V.
Unterbiberger Straße 5
81737 München
Tel. 089 49 05 324 81
 
   	 kontakt@thw-jugend-bayern.de 
  	 thw-jugend-bayern.de
	 THW-Jugend Bayern
	 @thwjugendbayern
	 THW-Jugend Bayern
	 #A_LVBY_Jugendnews_Bayern

Für Fragen stehen wir gerne zur Verfügung!

Direkt über die Homepage unter  
www.bayern.thw-jugend.de möglich!
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Teilnahmebedingungen

Teilnahmebedingungen für Maßnahmen der THW-
Jugend Bayern e. V.

1.	 Die Anmeldungen müssen grundsätzlich schriftlich 
erfolgen. Wir bitten jeden Teilnehmenden das 
entsprechende Teilnahmeformular auszufüllen 
oder sich über die Homepage anzumelden. 

2.	 Es gilt immer der in der Ausschreibung / Einla-
dung angegebene Teilnahmebeitrag. Dieser gilt 
ausschließlich für Mitglieder der THW-Jugend 
Bayern e.V. Nichtmitglieder zahlen einen erhöh-
ten Beitrag, sofern er in der Einladung ausgewie-
sen ist.

3.	 Sollten bis zum Anmeldeschluss mehr Anmeldun-
gen vorliegen als Plätze zur Verfügung stehen, ist 
die Reihenfolge des Anmeldeeingangs entschei-
dend. Bei Überbuchung behalten wir uns vor, die 
Anzahl der Teilnehmenden aus einer Ortsjugend 
zu begrenzen. Anmeldungen, die vorerst nicht 
berücksichtigt werden können, werden auf die 
Warteliste gesetzt. Es besteht kein Rechtsan-
spruch auf eine Teilnahme. Anmeldungen von 
Mitgliedern werden bevorzugt.

4.	 Bei Anmeldungen, die nach dem Anmeldeschluss 
eingehen, kann eine Teilnahme nicht garantiert 
werden. Hier werden die Einzelfallentscheidun-
gen zeitnah bekanntgegeben. 

5.	 Sind die Teilnehmenden minderjährig so müssen 
sie eine Einverständniserklärung der Sorgeberech-
tigten vorlegen, die sich auf der Teilnehmerrück-
meldung befindet.

6.	 Nach Ablauf des Anmeldeschlusses erhalten die 
Teilnehmenden eine schriftliche Zu- oder Absage 
mit den weiteren Informationen zu der Maßnah-
me.

7.	 Sollte sich eine Teilnahme während der Veranstal-
tung als nicht mehr zumutbar für die THW-Jugend 
Bayern herausstellen, können Teilnehmende ohne 
Erstattung der Kosten von der Maßnahme ausge-
schlossen werden. Beispiele für eine Unzumutbar-
keit sind bei Erwachsenen ein Verhalten, das der 
Satzung oder dem Selbstverständnis der THW Ju-
gend Bayern widerspricht und bei Minderjährigen 
Verhalten, das eine Sicherstellung der Aufsichts- 
bzw. Fürsorgepflicht nicht mehr zulässt.

8.	 Die THW-Jugend Bayern e.V. behält sich eine 
Absage der Maßnahme aufgrund zu geringer 
Teilnehmerzahl oder auf Grund von höherer 
Gewalt vor. In beiden Fällen besteht lediglich ein 
Anspruch auf Rückzahlung von bereits geleisteten 
Teilnahmegebühren. Weitergehende Ansprüche an 
die THW-Jugend Bayern e.V. (den Veranstalter) 

entstehen nicht.
9.	 Bei einer Anmeldung bis spätestens 10 Wochen 

vor Beginn der Seminare erhält der Teilnehmende 
einen Preisnachlass von 10€ (Frühbucherrabatt). 
Dies trifft grundsätzlich nicht auf internationale 
Maßnahmen, Tagesveranstaltungen und das Lan-
desjugendlager zu. Einzelmaßnahmen, bei denen 
dies explizit vermerkt ist, sind ebenfalls davon 
ausgeschlossen.

10.	Nach der Anmeldebestätigung geht den Teilneh-
menden die Rechnung zu. Zahlungen erfolgen 
nach Zugang der Rechnung.

11.	Abmeldungen müssen grundsätzlich schriftlich 
erfolgen. Bei kurzfristigen Absagen (kurzfristig 
bedeutet Freitag 15 Uhr eine Woche vor Seminar-
beginn) entstehen Ausfallgebühren in Höhe des 
Teilnahmebeitrags.Selbstverständlich kann eine 
Vertretung benannt werden. 

12.	 In den Teilnahmegebühren sind in der Regel Voll-
verpflegung, Unterbringung und Arbeitsmateriali-
en enthalten. Sollten zusätzliche Kosten anfallen, 
sind diese separat aufgeführt. 

13.	Die THW-Jugend Bayern e.V. haftet nicht für den 
Verlust von Gegenständen oder bei Diebstahl 
während einer Veranstaltung. Ein Anspruch 
auf Schadensersatz ist ausgeschlossen oder 
beschränkt. Die Teilnehmenden sind für die 
Einhaltung von Pass-, Visa-, Zoll-, Devisen- und 
Gesundheitsvorschriften selbst verantwortlich. 
Bei Nichtbeachtung trägt der Teilnehmende die 
damit verbundenen Konse-quenzen und Kosten 
selbst. 

14.	Bei allen Maßnahmen können Bild-, Ton- und 
Filmaufnahmen entstehen, die von der THW-
Jugend Bayern e.V. gespeichert und veröffent-
licht werden. Mit der Teilnahme an der jeweiligen 
Maßnahme wird der Veröffentlichung dieser 
Aufnahmen in Printmedien, Webangeboten und 
auf facebook und instagram zugestimmt.

Datenschutzhinweise nach Art. 13 DSGVO bei 
Teilnahme an Maßnahmen der THW-Jugend Bayern 
e. V. 

1.	 Name und Kontaktdaten des Verantwortlichen für 
die Datenverarbeitung: Martin Högg (Landesju-
gendleiter), THW-Jugend Bayern, Unterbiberger 
Straße 5, 81737 München 

2.	 Mit der Anmeldung willigt der Teilnehmende in 
diese Teilnahmebedingungen ein und erlaubt die 
Speicherung der personenbezogenen Daten zum 
Zwecke der Planung, Durchführung und Nachbe-

Gültig ab 01.01.2025
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reitung der Maßnahme. Die personenbezogenen 
Daten werden darüber hinaus zur Inanspruch-
nahme von Fördergeldern an die entsprechenden 
Stellen (BJR, THW-Jugend e.V., THW-Stiftung, 
Bundeszentrale für politische Bildung, etc.) 
weitergegeben.

3.	 Widerrufsrecht bei Einwilligung: Die Einwilligung 
zur Verarbeitung der Fotos und/oder Videos kann 
jederzeit von dem Teilnehmenden für die Zukunft 
widerrufen werden.

4.	 Nach der Datenschutzgrundverordnung stehen 
jedem Teilnehmenden folgende Rechte zu:
•	 Werden personenbezogenen Daten verarbeitet, 

so hat jeder Teilnehmende das Recht Auskunft 
über die zu seiner Person gespeicherten Daten 
zu erhalten (Art. 15 DSGVO).

•	 Sollten unrichtige personenbezogenen Daten 
verarbeitet werden, steht jedem Teilnehmen-
den ein Recht auf Berichtigung zu (Art. 16 
DSGVO).

•	 Liegen die gesetzlichen Voraussetzungen vor, 
so kann jeder Teilnehmende die Löschung oder 
Einschränkung der Verarbeitung verlangen 
sowie Widerspruch gegen die Verarbeitung 
einlegen (Art. 17, 18, 21 DSGVO).

•	 Wenn der Teilnehmende bzw. die Sorgeberech-
tigten in die Datenverarbeitung eingewilligt 
haben oder ein Vertrag zur Datenverarbeitung 
besteht und die Datenverarbeitung mithilfe 
automatisierter Verfahren durchgeführt wird, 
steht jedem Teilnehmenden gegebenenfalls 
ein Recht auf Datenübertragbarkeit zu (Art. 20 
DSGVO).

•	 Sollte ein Teilnehmender von den genannten 
Rechten Gebrauch machen, prüft der Verant-
wortliche, ob die gesetzlichen Voraussetzungen 
hierfür vorliegen. Weiterhin besteht ein Be-
schwerderecht beim Bayerischen Landesbeauf-
tragten für den Datenschutz.

Einwilligung in die Veröffentlichung von  
Personenbildnissen

Ich willige ein, dass Fotos und Videos sowie Tonauf-
nahmen von meiner Person bzw. meiner Kinder oder 
Personen, für die ich sorgeberechtigt bin, während 
der Veranstaltung der THW-Jugend Bayern zu der 
ich mich anmelde, oder in deren Rahmen ange-
fertigt und in Medien (Homepage der THW-Jugend 
Bayern sowie in den jeweiligen Sozialen Medien 
(z.B. Facebook, Instagram etc.), regionale und/

oder Presseerzeugnisse der THW-Jugend Bayern und 
deren Kooperationspartner:innen etc.) veröffentlicht 
werden dürfen.
Ich bin darauf hingewiesen worden, dass die Fotos 
und Videos mit meiner Person oder der vorgenannten 
Personen bei der Veröffentlichung im Internet oder 
in sozialen Netzwerken weltweit abrufbar sind. Eine 
Weiterverwendung und/oder Veränderung durch 
Dritte kann hierbei nicht ausgeschlossen werden. 
Soweit die Einwilligung nicht widerrufen wird, gilt sie 
zeitlich unbeschränkt. Die Einwilligung kann nur mit 
Wirkung für die Zukunft widerrufen werden.  
Der Widerruf der Einwilligung muss in Textform  
(Brief oder per Mail) erfolgen:

THW-Jugend Bayern, 
Landesjugendleiter Martin Högg, 
Unterbiberger Straße 5, 
81737 München
E-Mail: Martin.Hoegg@thw-jugend-bayern.de

Eine vollständige Löschung der veröffentlichten Fotos 
und Videoaufzeichnungen im Internet kann durch 
die THW-Jugend Bayern nicht sichergestellt werden, 
da z.B. andere Internetseiten die Fotos und Videos 
kopiert oder verändert haben könnten. Die THW-
Jugend e.V. kann nicht haftbar gemacht werden für 
Art und Form der Nutzung durch Dritte wie z. B. für 
das Herunterladen von Fotos und Videos und deren 
anschließender Nutzung und Veränderung. 
Ich wurde ferner darauf hingewiesen, dass trotz mei-
nes Widerrufs Fotos und Videos sowie Tonaufnahmen 
von meiner Person oder der vorgenannten Personen 
im Rahmen der Teilnahme gefertigt und im Rahmen 
der Öffentlichkeitsarbeit veröffentlicht werden dür-
fen. Dies betrifft sogenannte Aufnahmen in Verbin-
dung mit „Personen sind Beiwerk“ sowie Aufnahmen 
in Verbindung mit „Personen der Zeitgeschichte“.



30

Platz für deine Notizen
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Der Druck wurde im Projekt „Vielfalt in Bayern – wir bauen Brücken“ durch 
das Bundesministerium des Innern und für Heimat im Rahmen des Bundespro-
gramms „Zusammenhalt durch Teilhabe“ gefördert.

Die angebotenen Seminare werden teilweise durch die oben genannten Institu-
tionen und Programme sowie durch den BJR aus Mitteln des Jugendprogramms 
des bayerischen Sozialministeriums für Familie, Arbeit und Soziales gefördert.

Die Fotos im Heft stammen von: Alexander Fleischer, Lukas Hannig,  
Kilian Seiler, Marco Hämmer, Nico Tedeski, Nicole Endres, Patrick Dumler,  
Paul Scheidt, Roman Dörnhöfer, Christian Schober, Andrea Götz, Paul Thierer, 
Quirin Göbel, Familie Jedersberger


